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ا�� �ىا�� �ى

��، � �ں � ����ں � ر�
�
�� � ا�اف � �ل � � �ورى �۔ �

�

�� ورك � درج �دى ا�ل � اور ����ار �

�

�� �ق � � ا��ا� �

�

� ا�
�
� �وات اور �ا� � ���ا�ر ��

 � �ظ � ����� ��
�
�ر� �� اور�ا�  �م � �ا� � ��دہ ��

�
�� �   �ا� � در� �، �  �ر � � �۔ اس ���� �� ���

� �

� ���و�د، ����ن � �� � �ا� � ��� � �

 اور
�
��� � �ورت � وا� � � � ۔ �ا� � �� � ��� � �� � ����ن � �م ا�ف � ا�ر � � �� �ل �ا� � �ور �ذ، �ود ���

�
� �ا� � ��� � ��

�ار ر� � �ون � اور � �وات � �م � ��

�

�� � �ر � �� آ� وا� ر�و�ں � و� � �ام � �� � ا�د �وح �ا �۔ �ص �ر �،�ہ �ا� �� �ر � �م �وات � ��

�۔

� � ۔�م ا�ف � ��د ��ں

�

� � � � � �ا� � �ق، ان �  � اوران � ��  �� �ك � �م ا�ف � ��ں � �ات ���
�
�� � � �د � �د � ��ك  ا�اد و �ر � ���

�ر� �� � د� �� �  ����ن � ��� اور �ا� �ں � � �ا� � �دار
�
�� داد ر� �� �� � �� � � و� � � اس �م � ��ں � �ورت � ۔ا�  �

�
� و� � ��

� �۔ 
�
�� اس � � � �م �وات وا� � اور �ا� � ��ا� �دار � �وم ر���

�
� � �
�
� آ�

�ا� � � �وات � �� ر� � �۔ ����� �� � �ا� � ��د�اد ����ں

�

�� � ا� �� � ا� � زور د��� � �، � � ا�ف � ��ہ � ���� اور ا�ف � � اس ���� ��

 ����� �� �  � �ف 17 � � �ا� �۔ � � �� �ر� � � �ظ � �م �وات � ����ں � اورآ� �ا�ں � �ا� � �ر �
� �

� �� �،اس و� �ر � � ��� � ���

��� ��ت اور ا�ا�� �
�
�������� � �ود �� � � � �

�
��� �ف 4 ا�ر� 38 � �۔�ا�ں �  �ا� �ں � � � �� ا� د�  � � در�  � � � �ا� ا��

�� �۔
�
�  ��

 � �� ر� �� ان �ں � � � �  ا� �� اور �ا� � �م � ��  � � �� �� اور ��� ��ں �ل ����  �زى، ا�اد �ر، �� �� ��،ا�او �ر 
�
اس د�و��

 �وى ر�� � � �� اور �ا�
�
� ��

�

�ت � � � � ان � � �ظ � �وات � �  �� � ����ں، �ا� � ��� � � ا�اف � �، �
�
�ت � � � �۔ � �ى �ر�

�
�ر�

�� �۔
�
� �
�
�� ��

�
�� �ر � � رد� � ���� � �

� �
�
� �۔ ا� ��رز � زور د��� ��

�
�ات � زور د� �� ��

�
�� �� ��� � � ا�

�
�� �ق اور ��ن � �ا� � �ا� � ��

�

  �ل � ا� � �وات، ا�
�
�د� �� � ا�م ز�� اس  ���� ��

�وغ د� � � �ں � ��ہ، � � �ظ � �س اور ا�ف اور �وات � ا��ں � � آ� �۔

�

 ا� �� � � �ت � �ن �دہ � �ں � � درآ� ��، ا��
�
� وہ �ر�
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� �� �

�ارى ا�ف � �م �� �۔ ����ن � ���
�
 اور �ام � �� � �م ا�د  �

�
����ن � �م �ل �  � � �ہ �� � � � � �ا� �  �ور �ذ اور �ور � آ� � � � �ود ���

��ت، � � �ں اور � �و� اور �ول ا�� � � �۔ ����� ادارہ �� ڈ�� اور �ط �ا� � ���و�د، آ�� � �ر
�
�اء � � �: ��، ا��، ��، اور ا�� �

�
�ر ا� ا��

� �� �۔
�
� ا�� � � �ا� � و� � �� ��

�

اور ��، �ذ، اور ��  � و� �

 اور �� اوران �ا� � � � �م �
�
�ارى �ا�ں � �ود ��� ��� � آ�، �ہ ��ت � �� � ���

�
�اد اور �ام � در�ن �

�

ان �ا� � �ا� � �ور �ذ، �م ا�ف � وا� ا�

 د� � �ون �۔
�
�آں، �ہ اوراور� ��رز � �م ��د� �م � ا�ر � �م �وات � � �� � �� ��� �� � ���

�
�� �۔ �

�
�ام � ا�د � � �

�ا� اور �م �وات �
�
 � � ا�اج �م ا�ف � ا�ر � �� � ۔ �� 

�
�� �� � �� � �� �� � 

� �

درج ���� �م ��  ��رى و�� � � اور ان � � � �� �م د� � و� و�

�۔
�
�ا� � � � ��

�

�ا� � ر�و� آ� � ��� �ے � ا�ف �

�

� آ� ����ن � آر� 10(اے) � � ا�ف � �

�

� � اور �����
�
�ار ر�

�

�� ��



�رف�رف

��

�

�زہ �
�
 ����ن � �  �۔ �ل � �ر �، �  ان � � اور �� �ك � �ا� �  � � �ات �� ���    � �ق، ����ن � �مِ ا�ف � �ا�، ��ں اور ��ہ �ت 

� �ا۔ ۔ 2021 � ����ن � � �د � �د �
�
�� �� �  �د � �� ��

�

�دى �ہ �ا� � �
�
ڈ��ا� ا� � �وے (ڈى ا� ا�) � ��، 15 � 49 �ل � � � 39 � � �

�
�
 �ت � �� �دى �ہ �ا� � ا� ���

�
 � � ا�ف � � � � ����ن � 70 � �  � � � ا�� �

�
14,189 وا�ت درج ��۔ ا�ام �ہ � ����� � (� ا� ا� � اے) � ��

�س � و��� � دوران �� �د � وا�ت � 200 � ا�� � ر�ر� �� آ� ۔ ا�اد و �ر �ا�

�

� وا�
�
�� � �� �رو�

� �
�آں، �رت �ؤ� �� � ���

�
� �ا �۔ �

�
� �� ��� � �د � �� ��

�ھ � � �ا�ف � �� ���ن � ��
�
�� � ���
�
��� �� �، �ا�  �� ��، ادارہ �� �� اور ��� ا��ں � و� � �

� �

� �ف �د � وا�ت � ��ن � ا�� � �

� �� � ۔

�ى و� � �� � � �� � �
�
�� ً�� � 

�
�اں ر� �۔اس ���

�
 � �� � �وى �� � ���

�
 ذ� �اد �� � �د �� �� ��� �ا� ���   �����ً، �د � �ر �� وا�ں � ا�� �����

�
�

� � � ان � ��
�
� � ۔  �ا� اور د� ��ہ �ت � �� �ك � ���رے � � ��

�
�اد ���ت � ���رے � آ� � �ان ��

�

�ہ ا�
�
� � اور ان � ���س ��

�
�اد � رو� �د �ى � � ��

�

ا�

� � ۔
�
�ا � ��� ا� �ا� � ز���دہ � � اس � ا� ا�ف � � � دور � ر� �� روا ر� � �ك ا� ز���دہ ��

� ���
�
�� � �ا� � � اس � � �

�

 ��������� �ر� ہءں۔ �ا� �ں � � � ورا� � � ���
�
����� �� � ا� �دت اور � �ز �وں � �ا� � � د�ب �ود �ا� � و� ��� �

�ات �ى � ا� � �� � �� � � �� �ظ � �وات �� � � �م �چ � اور ��
� �

  �وں � �� ��� �، � ا�ٰ
�
�آں،����� ��، �ں �ا� � ��� � ��  � ���

�
��� �۔ �

�
��

��  � ورا� �ر � �� � �ع � � ���� �� ۔����ن � آ���دى � 49 � �� � ���و�د، ا� �ں، �ص �ر � �� � �ا� � ��� ان � �دى ��د� �ا�� � �۔ اس  
�
� ��

 � � ۔ 
�
�ہ � �� � �ا� � �� � �ى �وں � � � ����

� �

�� �� � �ف ا�ف � �� �ا� � � � اس �ظ � � �ورى �� ان ر�و�ں � ��

�

� � ��� �
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����� �ا� �م � �ا������ �ا� �م � �ا�

�ر� �ر �، ����ن � �ا� � ��ن اور �� �
�
� �۔ �

�
� �� � �ہ �� � �� �� ���

�
�� ورك اور ار� ��

�

�ر� � ��� ا��ں، ��� �
�
����ن � ��� اور �ا� �ں � �ا� � �

 ��� ڈ�� �� �� � �� � � � � � � �وات �  ر�� اور �ل � � ا� � � �� ر� �۔ 1947 � ����ن � آزادى � ا�ا� ��ں � دوران، ا��
�
� ��

�زى �ز � � �ا� � ��ن � ��ں � �

�

�را� ا�ل ا� �ا� � ��� � � �� � راہ � ر�وٹ � ر�۔ �ود � �ا� اور ا� ��، �� رو� اور روا� ��
�
�ار ر� �۔ �

�

�� ��

� �ہ � د���۔ ���
�
دا� � ����ى اور � ازاں ��� �� � �� � � � �

�� رو�ں �  ار� � �� ��� ر�م و رواج اور � ��  �ا� � �مِ �ل � �� � ر�وٹ � ر� ۔ ان ر�و�ں � ���و�د ا�  ر� �ا� ا�� �ں � روا���ت �ڑ � آ� وا�

 ا�ا� �
�
�ر� �رى ��� اور �ر� �ں � � �� � ��

�
�� �وردى ا�ام ا� � �

�
�ں � � راہ �ار �۔ 1948 � ا�ام �ہ � ����ن � � ��ن �وب � �ر � � �

��� � � � � ر� �رى �۔ ��ن �زى � ا��ت، � � 1961 � �
�
� ر� � رو�  �ل �۔ � د��ں � دوران، ��� اور �ا� �ں � �ا� � ��� � ��

 � ا�ا�ت �
�
�وغ د� اور �ا� � �ق � و��

�

�آں، ��� �م � � � � ��  � ���
�
� �۔ �

�
�� ورك � ا�ر � �� � دور ��

�

�ا� � � ��� �

�

� �ز آرڈ� � �ذ اور اس � � � �

�ا� � ���ا�ر �� اور �م � ��د  ر�و�ں � � �� � ا� �دار ادا � �۔

 ر��، � ورا� �ا� اور �ا� �م �
�
�ار � ۔ �ا� �  اب � ��� � �

�

�� � �� �م �وات اورڈ�� �� � � �رت �  ����ں � �� ��

�

� � ر� � ���و�د  و� �

�

اس �م �

������ت � � �� � � ��ں � �ورت �۔
�
�و� �، � � � ا��ں اور � �� �  �ى � �ل ا�� �ا�� � �۔ � ��

�
�� �
�
�وى �ك � �ل  � ر�و�ں � �� ��

�

�

�ر� �� �:
�
�ر� �� �: �
�
� 
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 �ر�ل:
�
 �ر�ل:����� �� � �ا� � ��� � ��دہ ��
�
����� �� � �ا� � ��� � ��دہ ��

� �ظ � �وى �م � �م � ��ہ �� � ا�:� �ظ � �وى �م � �م � ��ہ �� � ا�:
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 ا� �� � � �ظ � ��ے � ��د �ع �� � � � � � � ۔ ا��
� �� ��
�
 ��ہ �� � �دار � ��  � �س �� � � �� � ���ت �  � ا�ف اور �وات � �ل � ا�� � ��

�اد � �ور���ت اور ����ت � � �ں د�ب �۔

�

� �� �� �، اس ���ت � � �� � � �ورى � � ا�ف � �م � �� �  �م ا�

 ��ہ �� ��ہ �ں  �ل �ا� � � ا� � �ن � �م �� �   �ص �ر � � �ظ � �وى ��ے  � � � ا� �دار ادا �� �۔ ا��  ��  �م �ت �  ��ہ �� ا��

 � ز���دہ
�
�ا� �� � ���

�

���� � ، � وہ �� � �� اور � ��ارا� ا�ف �
���
 �ا� �ا� � � ا� ��� � د � � �۔ ��

�
�� �
�
�زى �ك � �� �� �

�

� ا� ��� �م � ر�و�ں اور ا�

 ر�� � �ا� � در� � � � اور ان � � �
�
 ��ہ �� ا�ف �  � اس � آ���دى � �ع  �ل �ا� � � � � �� �� � ۔ ا��

�
�ى � �� �ا�� ا�د  �� � ۔ �دى ��

، �ا� � � ���س ا� �� � ز���دہ � ��ت �� � اس � وہ ��� �رروا� � ا� اور
�
�زى �ك � �

�

� � �ر � � �� �۔ � �د � �د � �� � � � �م � � � ا�

 �� �۔ �ا� �� � ���

�

�ردا� � � � ��

 �� �۔
� �
 ا�ف � �و�

� �

�و� �وغ د�، � اور ��

�

�� � اور �� ��ے � ا�ار � �� �� وا� ��� �م � �

�

�  �� �� ��� � �د � ��ں � دور �� اور ا��
�
�ا� � ��

� �۔
�
� � �� � � � �م ��ں � �ور���ت � �را ��

�
 ا� �م �ل �� �� � � � ا��

�
��دہ روا���ت �  �ڑ�

�

��� � � �رى ��ں � � � �ف �
�
�ا� � ��� ��

�ار ر� � ا� �دار ادا �� �۔ اس ���ت � � �� �� � ��� �م � �ا� � � �ف �ر � �ہ �

�

�� �� �ق � ا��ں � ��

�

 ��ہ �� ا�ف اور ا� � �وات � �ط �  ا��

 ا� � ر� �� �۔ �
�
 ز���دہ �� اور �� ��ے � � � ��  � � ا�� �� �  ،� �

�
� � � ا� � � ��

�
د� ��

د�

����ن � �� �رٹ، �� �ر� اور � �ا�ں � �ا� �ں � ��دہ ��� � ا��ا� �رات �

�� � �۔ ����ن � � اور ا�ٰ �ا�ں � 3,005 �ں � � �ف 17 � � 519 � �ا� �۔

 آ� �ا�ں (����� �� ا� �� �ر� � د� �� � �دو ں اور �ا� �ں � � �� اور � ز���دہ �۔ 

 � � �ف 4.38 � � �ر� اور �� �رٹ) �، � 114 �ں  � � �ف ���� �ا� �، � � 

 ��������� � � � � ا�م آ���د �� �رٹ � �ف � ���
�
�۔ ا�ادو�ر � �ظ � د� �� � � �ر�ل �

، اور �� �رٹ آف ����ن � دو �ا� � �۔ � ، ��ن �� �رٹ � ا�� ، ��ر �� �رٹ � ا�� ا��

�اد 2016 � �� را� � آف ����ن  � ر�رٹ �دہ �اد5.3 � �  � �� � �۔

 � �۔  �� �رٹ � �ف دو �ا� �
�
�ا� �ں � � �ص �ر � �� �ر� � �� �� � ����

�� �۔ � �ر���� �� اس � �م �ازن � � �ں ��ً 65 ��ں �  �مِ ا�ف �ف �دوں � ز��

� �۔�م � ان  � � � � � ��
�
�� ���

� �

دور �� � � �� �ا�ں � �رى �ورت � �

��  � ��ز
�
� �ا� � � �ف �ع � � اور �� ���

�
��� � ا� �ورت �۔ �

�
� �ا� � �� � ��

�وغ د�اور � �د � �� � � ز���دہ

�

�ردى � � �� � �� ��ں، ��
�
� � ��� � � �� � �

� رد� � ��ون � �ر � �م �� �۔
�
��

�

�ا� � � � �:�ا� � � � �:

�� �۔ذ� � ���  � � �ا� � � ورا�
�
�ا� � ا�م د� � � �� � ���� � �ود �� �

�

� �، � � �ا� �
�
�� �
�
�ے � �� ��

�

 دا� ����ن � �ا� �ں � � � ا��

�ارى ��ت � � � � اور وہ  ���
�
 �ودر���

�
�ہ: �ا� ��  ا� � �ر� ��� د�ا� ��� �رہ �� �

�

�ا� � �ود دا�

�

��� � � �۔  �ا� �
� �

�� اور �� �ا� � راہ � �� ر�و�ں � �

�

�

 � � �ود � د� �۔
�
�� � رو� � � ��� �م � ان � �� ا�د��

�

� � �وم ر� �۔ � ����ى � �ف ان � � ورا� �
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� �ك ���� � �ذ � �دات:
�
� �ك ���� � �ذ � �دات:و��
�
و��
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 ���� � �ذ � �م � �ا� � �   �ا� �ا�م دے � � 

�

 � ا� �
�
� � ا�ر � �ا�

�
�وں � ڈ�� ا� � 200 ��� �دى � � ا� ���

�
اس ���� � ���و�د � �ا� � �

�ار ر� � �

�

�� �� � � ڈال � �۔ � ر�و� اور �ود آ�: �ا� �ں � �د� ان � �ں � � � � ��

�

� � اور  � �م �� ان � � ورا� ا�م اور �
� �
�� 
�
�ت �����

 � �۔
�
�ا �� � ۔ � و � � ��، � ��ت � �ان اور دور دراز ��ں � ا�ل � � � �ود ذرا� د�ارى � ����

�م � � � � ��ل � �ى � �:�م � � � � ��ل � �ى � �:

�وغ د� �۔

�

� � ��

�

� � � ����  �ون اور � ورا� �
�
� � � �م � � � ز���دہ �ون اور ����ت ��ل � �ورت � ا�� ��

�
�� �
�
�ا� �ں � �د � �ں � �ف � � �وں  � �� ��

دور دراز �� � � � د� �ل � �:دور دراز �� � � � د� �ل � �:

�اد،

�

 ان � ��ان � ا� � �� � �
�
 ز���دہ  � � ��

� �

� �۔ � �ص �ر � اس و�
�
�� �
�
�ود � ��ت � �� دور دراز ��ں � �ت �ا� �ں � ا� � � د� �ل � � � �� ��

� �۔ ان �ں � �، �ص �ر � � دور دراز �ت �� � ، � � د� �ل �
�
�� �
�
�ص �ر � �ں � � �� ��� �� �ج � �ورت �� � � � � ا� دو�ے �وں � � ��

�ھ �
�
 ا� �م � و� � �� ��۔ � � ا��

�
�� �
�
�ى ذ� دار�ں � �� �ا� � ادا� � دوران ��ا� � � �ور���ت � �را �� � دو��

�

 � �۔ ا� � وارا� �
�
����ت � ����

�
 ر�� ��

�
� �
�
�ا�

� �۔
�
�� �
�
� � � �ظ � �وى � �  اور اس  و� � ان �ا� �ں � � �و� اور ا�� د���ؤ � �� ��

�ون ��ل � � � �وات � � ����ں :�ون ��ل � � � �وات � � ����ں :

�
�
 ��ل �� � � � �وات � � ����ں � ا� �ورت �۔ اس � �م � � ���ت، �دى ڈ�� � �� �ى، اور � � � �� � �ر �� ���  �ا� �ں � � ا��

�� �۔
�
�

��� ��ت اور ا�ا��:
�
��� ��ت اور ا�ا��:�
�
�

 ر�� � �، � �ظ � � � ��اور �� ا�ا�� � �� �ى � ا� � ا�� �� �۔
�
� اور دور دراز � ا�ں � ر�� �

�
 واش رو� ����

�
��� ��ت، �ل �

�
�

 �ود ر��:
�
 �ود ر��:� � �ا� �
�
� � �ا� �

�� � ر�وٹ  � �۔ 

�

�� �و�ام، ان � � ورا� �

�

 اور � �
�

� � � � ا���
�
�� �
�
 ر�� � �ں � �� ��

�
�ا� �ں � � � �ا� �

�ا� �ا� � � � �د ��:�ا� �ا� � � � �د ��:

�
�
�� � ����

�
 �ں � � �� �، � ان � �دى �ور���ت � �را �� اور �م � � �ز�ر ��ل �ا �� � � � � � اور ان � ���س � � ���

�
�� �
�
�ا�ں � �ا� � � �� د���ؤ � �� ��

�۔

�ا� �ں � � �:�ا� �ں � � �:

� � اور ا� ان � �د � �ں اور � او�ت �د ��ں
� �
�� 
�
� �� �م ا�م � ����

�
� �۔ � �ا�ں � �ر ��� ��ز/و� �وع ��

�
� � � �ا� �ا� � � � � �ا ��

 ��ن � � �ور �۔ � � � را� � �� ا�ن �� ا��
�
�ا�ں � �� � �� ا�� � ز���دہ � �،� � �۔ � �ر � ��

�
�� �
�
� ذر� ڈرا� د�� وا� رو�ں � �� ��

�� � �۔
�
� ً�� �

�
�� 
� �
�دا� ��ں � � اور � � �ورت �� �۔ ان � � � �، � � �ا� و�ء � � �ا�ں � � ��ل � �� � �، � � �ل �ا�ں � ��

�
�� ��

�
�
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�� �۔ا� � �� � دور دراز ��ت � �د� �
�
��� ��ت � �� �م � �� او�ت �

�
� �، � � �ود و�� اور�

�
��  �
�
� � �دار �� � �، �ا� � � � � �� ��

 اورد�  �ا� ان � �ز�ں � �� �� � �� � �، �   �ؤ � �� ر� �۔ �ا�  � �رت � �ا� �ں ����ص � � � �ل �� � � � �ں ا� ���ر ���ر � � � ���

�ار ر� � �ح � �� �۔

�

�� � �� �ر� � � �س ���� � �ان � ����ں �� �، � � � � �ا� � � � اور ا� �ے � ��

�� � �ا� � ��� � �ورت �ں؟�� � �ا� � ��� � �ورت �ں؟

� � �  � �� �� ����ن � �ا� � د�ا� ��� �رہ ��، ��ا� ��ت، �ز�ت، � اور �ں � د� �ل � د�وں، �ں � �� � �ا�ں، �رو���رى � �ارى �م ا�ف � ز�� ���

 �ود ر�� � �۔ �وى �ا�  � ��� ��ں � ���و�د،
�
� 
� �
�رہ �ا� � ��اد اور ورا�

�
 ا� ا� � �۔ � �� � ا��

�
�� �
�
 � ��ت � � � ر�و�ں � �� ��

� �
د�، اور ��ا� ورا�

 ر�رٹ � �ا� � ز� � � � رو� � ر�و�ں � رو� ڈا� � �۔ �ا� � � و �� � �� �������ں اور ��اد � �ق � � � 2019 � ا��
�
��
�
��ر ��ر� آف � �� 

��ں ��
�
� اور ان � ��ان  ا� � �، � � ا� �ا� � �� �ر � �ور � د� � �� ���

�
 � �دل � �ر � د� ��

� �
��� �ذ اس ر�وٹ � �ون �۔ ا�� � � � او�ت ��اد � ورا�

�
�

�� �۔

 �۔ ��اد
�
�اد اس �� ��

�

 � ��ان � �د ا� �
�
�م � ر�ڈ � �

�
 ��اد � �رت � � � �� � 

�
�ر� �ا� �� � � ����ن � �ف � � زر� ز� �ا� � � �۔ �ں �

�
�

، ��ہ اور �� ا� � �رے ��ے � ��� � � ۔ ��
�
�� �
�
��  د� � �ر �� � اور ا� د�� د� � �� � ��

�
� � � �ا� � �د ر� داروں � �ر �

�

 ر�� د�� ����
�
� ر�� � �

�ھ �� �۔ 
�
�� � ���
�
�دور، �� اور �و �ا� � � � �

�
�ا�، � � �ا� �ا�ا�، �

 � �� �ں ��ن � � � �م
� �
 � � د�ت � ��ن � ���� � �۔ ورا�

� �
�� اور �ے � � �ا� � � � �۔ � ��ن � ورا�

�

� �  � � ��ت ��
� �
ورا�

�� �ق  � � �م �� وا�  

�

�ى ر�و�ں � �� �۔ ا�
�
�� �۔ �و �ا� � اب � ��

�
 اور ��اد � � ��ً �

� �
��ں � �� �۔ �� ��ن � � �� �ا� � � ورا�

�

�� اور �

� �۔
�
�� �
�
 �� �� � � �د ر�و�ں � �� ��

� �
�ل ��� اداروں � �ف � �ا� � ورا� �ق � � ��ن �زى � آواز ا�� � ���و�د ا� اب � ا� ورا�

 ا�ر ��� �ا �ى � � ر�رٹ �ہ � �، � � و� �ا� ��اد د� � 
�
�را� ا�ل را� �، �ا� � ا� ا� ��اد � �ق � ���رے � آ�� � �ان �� د� ��ں �، �ں ��

� �۔ �� اداروں � ا�ر
� �
�ان ��ِ � � د�وں � ر�وٹ ��

�
�� � �ف � �ى � � ر�و� �ً �م � ز� � � � ر�رڈ � �ا� � �رج ��

�
وا�ت  رو� �� �۔ ا� �

 � � ۔
�
�اب �� � اور ا�ف � �ل � �� �ا� � � �ت � ����

�

� � ���
�
�ا� اور ���������� رو�ں � و� � �ر�ل �

�
��ا�، �

��� � ا� �ورت �۔ �ا� � � �ظ � ا�ف �
�
 �۔ ��رہ ���� �� � دور �� � � �� � �ا� � ��� �� �� �ا� � �ق � �ذ � ا� ا� ��رز � � ا��

�� اور

�

� � �ف ا�ف � �� � � �� �
�
 �� � �� � �دار ادا � � �۔ �� � ا�ر �ا� � ���ا�ر ��

�
� ��، �� ر�و�ں � � �� اور �ا� � �ق � �� �ذ � و��

� �وات � �ك  � �۔

�ا� � �� � ��ن  � �ا� ا�د � ا�� :�ا� � �� � ��ن  � �ا� ا�د � ا�� :

 ا� �� � �� �� � � ��ے � �ع � آ� دار �� �، �ا� � �وغ د� �۔ � ا��

�

 د� � اور �ا� ا�د � �
�
�� � �ا� � ��� � ا�� ��� �م � ��� � � ���

�وغ د� �۔

�

� �� �� � ا�د � �

� �زى � �ع � �:� �زى � �ع � �:

 � � اور ز���دہ ���� اور
�
 �ا� �ں � �� � ��ت � �ں � �ع � � �� آ� �، �ص �ر �ا� ��ت  � � � � � �� �� � ۔ � �ع ��� � � ���

� �۔
�
�� � �زى � �دار ادا ��
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��� �� � اور �ا� ز�� � � �ں � ا� ا�ا�ت �
� �

 � � �� �� �۔ اس � � �وات � �م � � �ا� � ز���دہ ��� وا� �� د� �ں اور اداروں � � ا��

�� ا�ا� ��  �۔

�ا� � ��� � ر�و��ا� � ��� � ر�و�

�ق � � ڈال ر� �

�

 �ر � � �۔ ذ� � � ا� �ا� � � اس ��� � � ���
� �

� �ں � ����ں � ر� � ���و�د ����ن � �� � �ا� � ��� � �

�ا� � �� � �� � �ا� � �� اور ��� � � رو� ���ا� � �� � �� � �ا� � �� اور ��� � � رو� ��

�
�
�� ��   اور ان � ��� �

�
 ر�ن � � � �ر� �، اس � � �� اور ��� دو�ں �ا�ں � �� �ز � اور �� ا�ا�ت � �� �� � � � �� � ا�ر � �وات � �ف 

�� د� �، � � � � ز���دہ �� اور ��ہ �ا� ادارے � �۔ �ف

�

�ن اور �ا � �� � ا� � �ں � آ�ز � � � �ا� �ر�ں � � �ع � �
�
�ورى �۔ ���

������ت � دور
�
�آں، ��� � � ا�ر � � �� � ���

�
ا�ب � � � ا� � اور ا� �ا� ا�واروں � �ل �ر � �ش � �، �ا � � � � �ازن �� �� � �ف ا� � ر� � �۔ �

 �ا �۔ �ل � �ر �، ا�� ا�� ا� آف و� � �
�
���
�
�وغ د� � �ون �

�

 �زى � ا�ا�ت � �م �� � � �وات � �
�
�� �و�ا�ں اور ���

�

�� � � �ص �

�وغ د� �۔

�

� اور � � � �ا� اور � � �ى � � �
�
�� �ڈ�� �ر � � � � � �ں � � � � �� � ���رے � �س ��

�

�ں � �

�، آن �� �ز�ت � � � �� �ر، اور
�
�� � �۔ ور�� �رٹ رو�

�
 ر�� � ��

�
� � �ا� اور ��ہ �ت � � ا�ف �

�
� آ�ت � ��ہ ا�� ��� دا� ا��ت � �وہ، ��� اور ��

��

�

�آں، ��� ا�ا�ت � � ا� �� � ���
�
� �۔�

�
 ر�
�
�ا� � �ذ �ا�� ر�و�ں � دور �� اور �ا� � � �ا� � ز���دہ � ز���دہ �� � � �� � ���

�

� � 
� �
����� � � ��� �و�

� �۔ � ��ے ر� �� � �
�
�ا� ��

�

�� ورك  � �� �

�

 �ر � �وغ د� � � ���

�

��� �و��ل اور �� آف �رپ � ا�ل �� �� � ا�ر � �وات � �

�

�� � � اور �

�ا� � �� �۔

�

� 
�
 ��ط اور � ا�از � �� �� ر� �ط اور �ر� �� � � � � � ��، اس �ح ��� � � � �وت � دور �� � � ا��

 ا�ف:
� �

�و�  ا�ف:� اور ��
� �

�و� � اور ��

� � � ��� �م ان �ت � در� �د
�
�  �۔ � � ��

�
 ا�ف ���

� �

�و�  � �ا� اور ��ے � د� �ور �ت � � � اور ��
�
�اہ را� �� � ��� �� ��

�
�� � �ا� � ��

�ور���ت اور �ں � � ز���دہ �ا�ہ �۔

�� ر�و�:�� ر�و�:

�را� �آں، �� ��  � ���
�
 �ا� � ر�� � �ود �� �۔ �

�
�� � �ا� �

�

�ار ر� � اور �ا� �ر�ں اور �� � �

�

�� �� ورك اور ادارہ �� �ز � �� � ا�ر � � � ��

�

�زى ��� � �

�

ا�

 � � ۔
�
ا�ل اور ��� ر�م و رواج ا� �ا� � ��ن اور �� � �� �� � �� � �� �، � ��� �ں � �ا� � � ��� � ����

�� اور ��� ا�ل:�� اور ��� ا�ل:

� �۔ اس � �وہ،
�
�زى �ك �� �

�

�و� � د��� �رات اور �� رو� ان �ا� � �ر �ا� ا�ان � �� اور �� � �وح �� � � � � ورا� ��ل � � � اور ا�

 �  �۔
�
�� � ر�وٹ � ����

�

� ��ہ �� �، �ص �ر � ��ہ �ں � � ر� وا� �ا� � �� � دا� اور � ���
�
�� � �ا� �ا� � �

�

 �ود ر�� اور � ورا� �
�
� �

�م � � � ��ل: �م � � � ��ل: 

�ز � �م � � � � ��ل  �� � ا�ر �ا� � � ا� ر�و� �ا �� �، � � � � �ا� �  ��ن � � � � ا�� � �� � �

�

� اور � �د � ا�
�
�ا� �� �م � � � ��

 �۔
�
� ر�وٹ � ���� ���

�
��� � � ان � �� � �

�
 اور � � �س ����ں � ورا� ذ� دار�ں � �ازن �ا �� � �ا� � در� � � ��

� �
��� �و�

�
�� �۔ �
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�� د� �۔

�

�� � �زل � �� � �

�

�� �� اور �
�
�ت � � ����ن � �ا� �ں � در� � � � اور ز���دہ � ز���دہ �ا� � �� � �

�
�ر� ذ� �ر�

�� � � � ������ � � � ����

�وغ � ����ں � �ذ: 

�

�وغ � ����ں � �ذ: �� � �� � � � �وات اور � �

�

�� � �� � � � �وات اور � �

�۔
�
�ا� ��

�

�� � � �وى �ا� �

�

�اور �� � �
�
�� � ����ں، ا�ف � � ��

�

�ا� �ں � در� �د � � � � � �� اور �

:�
�
�� ��

�
�دى � ���� � �

�
�:�ا� �� �ر � �

�
�� ��

�
�دى � ���� � �

�
�ا� �� �ر � �

�وں � �� ا� ڈ�� ا� � �م �� � ا�زت د� �۔ � ر�� ان �ے � ا� ���

�

� � دا�
�
�، �ا� �ں � ا� آ���� ا�ع � 200 ���

�
� �ذ � � ��

�
�دى � ���� � � اور ��

�
�

�� � � ا� �۔

�

� � ورا� ا�م اور �

�ا� � ��� � � ا�اف اور �� � �م: �ا� � ��� � � ا�اف اور �� � �م: 

�وغ � � اور � �� � � �� � � �ل �ر � �م �

�

 ز���دہ �� �� � � ��� � � �س ا�اف اور �� �ر �� ۔ اس � ا��
�
�ا� �ں � ��� �ص �ر � ��ا� �دار � ��

�� �۔

:�
�
 �وى ر�� � � ��

�
�� � �ا� �

�

�� اور �

�

�:�
�
 �وى ر�� � � ��

�
�� � �ا� �

�

�� اور �

�

�

� �ے � اور ان � �ر�ں ا � �� � ��دہ �ء � ��ُ

�

 د�۔ � � ورا� �
� �
 �وى ر�� � ��

�
��� �و�ا�ں �

�

�� اور �

�

�� �� � �ا� �ں � � و� �� � �
�
ا� ����ں �� اور �

ا�� �ے �۔

ا�ادِ �ر � ا��ا�ادِ �ر � ا��

 :�
�
�ا� ��

�

� ��

�

� � 
�
�: �ڈ� ا�ان �� ���

�
�ا� ��

�

� ��

�

� � 
�
�ڈ� ا�ان �� ���

�وغ � � ۔

�

 ز���دہ ���� اور �� ��� ��ل � � ��� �� ا��
�  � � � �وان ��

�
�� ��۔ اس ا�ام � � ���

�
�� �و�ا�ں � �

�

� �� � 
�
�م �ا� ا�ان � � � ���

�� � �ا� � � ر�� � �و�ام: �� � �ا� � � ر�� � �و�ام: 

�وغ د�

�

 �ون � � � �ا� ��۔ � ر�� � � � اور ا��

�

 اور �ا�  � ���رے� ��ت �
� �
�� � � ر��، �و�

�

�ا� �ں � � �ص ر�� �� �ر ��، � � ورا� �

� � �ورى �۔

�� �� ���� �� ��

 :�
�
�: د��� �رات � � �� � � �ل ��� � �ں، �� ر�ؤں اور ���� � �� � � �م ��
�
د��� �رات � � �� � � �ل ��� � �ں، �� ر�ؤں اور ���� � �� � � �م ��

�ات �
�
��
�
�� � �ا� ��ا� � ��د د��� �رات � � �� � � �ل ��� � �و�ں، �� ر�ؤں اور ���� آؤٹ ������ � �� �ا� دارى �� ��۔ � �ون �� �

 ��۔
�
���
�
�وغ د� � �ون �

�

�� �� اور�ا� �  �� � �

�

�
���
�
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�وغ د�:

�

�وغ د�:�ارى � � ذر� ��� � � � �وات � �

�

�ارى � � ذر� ��� � � � �وات � �

�وغ د� �، � � ز���دہ  � ز���دہ �ا� �

�

����� �ا� �ں � � ا�ام اور �وى �ا� � � � �
�
�وغ د� �۔ � 

�

����� �وع �� � � � ��� � � ا�ر � �وات � �
�
�ارى � 

�� � �۔

�

� � �� �� � ��

 �
�
� �ا� اور ا�ادو�ر � ��
�
�ا� اور ا�ادو�ر � ��

 �� ڈ� � � �م:  �� ڈ� � � �م:�� � �ا� � ��� � ���رے � ا�� �� � �ا� � ��� � ���رے � ا��

�ا� �ے

�

� 
�
���۔ � �ف اور �ا�ہ ���� � �  � �وات � �ل � � ا�ادو�ر � � � �زى � ��

�
 � ڈ� � �ر  �� �ا� �ں � ��� � ���� ر� � � ا��

�۔

� �وات � � ر� � ������ � �ا�: � �وات � � ر� � ������ � �ا�: 

 ��۔
�
���
�
� ��۔� ����ں اور �� �ر � �ى � �ون �

�
�ى � ا�ا�ت � �� � � ر� � � �����ہ �ا� � �� �ر � ا�� �ا�� �� �

� �
� �ظ � ����ں اور ڈ�� �� �و�
� �
� �ظ � ����ں اور ڈ�� �� �و�

 �ون ��ل � �:   �ون ��ل � �: � �س ����ں � ذر� ا�� � �س ����ں � ذر� ا��

� �� ۔
�
��  د� � ��م � � � ��ت، �دى ڈ�� � �� �ى، اور � � ��

�

 ا� ��ل � � � �س ����ں �ر ��۔ ان ����ں � �وات � � �ا� �ں � � ا��

 :�
�
 ��ت اور ا�ا�� � � �� ��� :�
�
 ��ت اور ا�ا�� � � �� ���

 �ا� �ں � ر�� � � � دور ��۔ � �م
�
� 

�
 اور دور دراز � ا�ں � ر�� � �

�
 واش رو� ����

�
��� ��ت، �ل �

�
� �ظ � � اور �� ا�ا�� � �� �ى � ذر� �

 �� اور �م � �  �ون �م ��ل �� � � ا� �۔ ا��

��                                                          �                                                                                  �م��                                                          �                                                                                  �م

�ات � زور د� � ۔ �� � ����ں، ا�اد �ر �
�
�� �ق اور ��ن � �ا� � � ا�

�

 � � � �وات، ا� �ا� ��، اس ا��� ��� � ا� � د��
�
����� �� � �ا� � ��� ��

�وغ ، ر�� � �و�ا�ں � �م اور �ل ��� � �� �ون  وہ �روى ا�ا�ت

�

ا�� � ا�ا�ت اور �� �� �� � �رى �ذ � �ورت �۔ �� � � �ظ � اوراس ا� �  �

ِ ا�ب �دى ڈ�� � �د � �ورى �۔ �وغ د� � � � �ظ � ���

�

 �� اور ��ہ ��� �م � � �آں، ا�� �� � ���
�
۔ � �

� �
� � �رى �ر � �� ��

�� � ا�م �ار ر�۔ اس ����  ��

�

�� �� �ق � ��

�

 � � ا�ف، �وات اور ا�  � � ����ن � ��
�
 ا� �� � دے �  ا� ��رز � �ك �� اور � �ظ � ا��ت �� � ا��

 ا� �� � �ف � �� � � �ں � ��ہ، � � � �م � ا� ��رز � زور د� � � وہ ا� � �ں � �ذ � �� �� �  � ا��
�
 �ل � ا� � �� ��

�
�د�  ز�� ا��

�� ا��ں � � آ� �۔ 

�

، �ق ، ا�ف، �وات اور ا�
�
��� �

�

ڈے � � ��ت: ڈے � � ��ت: 

�ا� �ے � ، اس � �ا� �ں ا� � ورا� ذ� دار�ں � �را �� � �� �� ا� ��ان �

�

�ا� �ں � �� �ں � � ڈے � � ��ت د�۔ � ا�ام �م اور ز��  �ازن �

�ح و �د � � �� � �� � �۔
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���������� � � ���رے �
�
���������� � � ���رے �ا�ؤ�
�
ا�ؤ�

�وغ د� � � ��م �۔ ا�ا� ��ں � ذر� � �� �� � �� ��ز

�

 � �، � ��، ا�ب اور ا� �ا� � �
�
�

 ورك � � اور ����� �
�
�
�

 � ا��ا� � ���������� � ا��
�
ا�ؤ�

�وغ � � ا�ا� �چ � ذر� � �� � �ك

�

��� � � ا�ا�ت � ا� �ں � �۔ ����ن � ا�� � و � � � �  � �
�
�� � ��، � � � �رى � � ��

�� �� ��م �۔

�
�
�و� �ر �� ��، ����ن � �رى ��ں � ار� � �ل �دار ادا � �۔ � � � � �� �� � 

� �

� �� �ر � �� ��� �ے �، � � � ��

�

� � �رى � � �ط �� � دا�

�� � �ن �دہ  د� � � اس ���� ��
�
 � �� �� � �ا� � اس � � ��ل زور �۔ � �دى ا�ل � �ف � � � � � ���

�
 ادارہ �� ر��،اور �ر�� ،�� ��

�ت � �� � �� �۔
�
�ر�

�

�
�����
�

�
�

�
�

ا�ؤ

�

�
�����
�

�
�

�
�

ا�ؤ


